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DIRETTIVA DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO 
SULLA PRESTAZIONE ENERGETICA NELL'EDILIZIA (RIFUSIONE) 

Its main objectives are to 
substantially reduce greenhouse 
gas (GHG) emissions and energy 
consumption in the EU building 
sector by 2030, and make it 
climate neutral by 2050. Essere

Climate Neutral
significa raggiungere la condizione in cui le equivalenti 

emissioni di CO₂ immesse in atmosfera siano bilanciate da 
una equivalente quantità compensata (rimossa o evitata) 

in un dato periodo di tempo



Allineamento delle iniziative correlate a settore delle costruzioni 
verso il raggiungimento degli obiettivi del Green Deal

Roadmap per una economia europea sostenibile
the green deal

The Green Deal is an integral part of this 
Commission’s strategy to implement the

United Nation’s 2030 Agenda and the
sustainable development goals





EN 15804
Sustainability of construction works - Environmental product declarations - 
Core rules for the product category of construction products

EN 15978
Sustainability of construction works. Assessment of environmental 
performance of buildings. Calculation method



1.LCA Life Cycle Assessment
Analisi del Ciclo di Vita



UNI EN 15978





32 indicatori obbbligatori, 6 indicatori opzionali



2.Functional Equivalent
Equivalente Funzionale – Elemento tecnico

MURATURA ARMATA PLURISTRATO

Area 1mq
Spessore 49cm

Potere Fonisolante > 55 dB
Trasmittanza termica 0,251 W/m2K

Resistenza al fuoco?
Massa superficiale?

Trasmittanza termica 
periodica?

Capacità termica?



2.Functional Equivalent
Equivalente Funzionale - edificio EDIFICIO RESIDENZIALE

Indice di prestazione Energetica 
Estiva?

Comfort?
Bassa esigenza di manutenzione?

Destinazione
Superficie Utile

Indice di Prestazione Energetica 
Globale

Durata di Vita Utile



LCA international DATABASES and SOFTWARE



PROGRAM OPERATORS 
e

EPD DATABASES



EPD Dichiarazione Ambientale di Prodotto



Piano di demolizione e fine vita

Contenuto di Riciclato, 
recuperato e sottoprodotto



RIDURRE LE EMISSIONI DI CO2 NEL CICLO DI VITA DI UN EDIFICIO

al 2027
pubblicano e notificano alla Commissione una tabella di marcia che specifica 
l'introduzione di valori limite del GWP totale cumulativo nel corso del 
ciclo di vita di tutti gli edifici di nuova costruzione e fissano obiettivi per gli 
edifici di nuova costruzione a partire dal 2030, tenendo conto di una 
progressiva tendenza al ribasso, e valori limite massimi, dettagliati per zone 
climatiche e tipologie di edifici differenti.

al 2030
[…] tutti gli edifici di nuova costruzione

al 2028
obbligo per gli Stati membri di calcolare il GWP nel corso del ciclo di vita 
conformemente all'allegato III e reso noto nell'attestato di prestazione energetica 
dell'edificio per tutti gli edifici di nuova costruzione con superficie coperta utile 
superiore a 1000 m2

ALLEGATO III

Per il calcolo del GWP nel corso
del ciclo di vita degli edifici di
nuova costruzione, il GWP totale è 
comunicato sotto forma di indicatore 
numerico per ciascuna fase del ciclo di vita 
espresso in kgCO2eq/(m²) (di superficie coperta 
utile) […]

La selezione dei dati, la definizione degli 
scenari e i calcoli sono effettuati 
conformemente alla norma EN 15978

[…] Possono essere utilizzati altri strumenti o
metodi di calcolo purché soddisfano i criteri minimi 
stabiliti dal quadro comune dell'UE Level(s). Se 
disponibili, devono essere utilizzati i dati relativi a 
prodotti da costruzione specifici, calcolati 
conformemente al regolamento (UE) n. 305/2011 
del Parlamento europeo e del Consiglio.



UNI EN 15804:2019 
Sostenibilità delle costruzioni - 
Dichiarazioni ambientali di prodotto - 
Regole quadro di sviluppo per 
categoria di prodotto 

UNI EN 15978:2011 
Sostenibilità delle costruzioni - 
Valutazione della prestazione 
ambientale degli edifici - Metodo di 
calcolo 

EPgl,nren

EPH,nren
EPC,nren
EPW,nren
EPV,nren
EPL,nren
EPT,nren



NZEB
Nearly ZERO ENERGY building

NZCB
Nearly ZERO CARBON building



La Commissione per il Mercato Interno e la 
protezione dei Consumi (IMCO) ha 
approvato il 10 Aprile 2024 il testo del 
nuovo Regolamento dei Prodotti da Costruzione 
(Construction Product Regulation CPR) che 
sostituisce il Regolamento n. 305/2011 

LA SOSTENIBILITA’

Il CPR definisce 8 requisiti quadro (Allegato I)
1. Integrità strutturale delle opere di costruzione
2. Sicurezza antincendio delle opere di costruzione
3. Protezione contro impatti negativi sull'igiene e sulla 

salute connessi alle opere di costruzione
4. Sicurezza e accessibilità delle opere di costruzione
5. Resistenza al passaggio del suono e proprietà 

acustiche delle opere di costruzione
6. Efficienza energetica e prestazioni termiche delle 

opere di costruzione
7. Emissioni nell'ambiente esterno delle opere di 

costruzione

8. Uso sostenibile delle risorse 
naturali delle opere di 
costruzione

Le opere di costruzione e qualsiasi loro parte devono essere 
concepite, realizzate, utilizzate, sottoposte a manutenzione e 
smantellate o demolite in modo che, per tutto il loro ciclo di vita, l'uso 
delle risorse naturali sia sostenibile e garantisca quanto segue:
 
a) la massimizzazione dell'utilizzo efficiente sotto il 

profilo delle risorse di materie prime e 
secondarie ad elevata sostenibilità ambientale 

b) la riduzione al minimo della quantità complessiva di 
materie prime utilizzate; 

c) la riduzione al minimo della quantità complessiva di 
energia incorporata; 

d) la riduzione al minimo dei rifiuti prodotti; 
e) la riduzione al minimo dell'uso complessivo di 

acqua potabile e di acque grigie; 
f) la massimizzazione del riutilizzo o della 

riciclabilità delle opere di costruzione, in parte o 
interamente, e dei loro materiali dopo lo 
smantellamento o la demolizione; 

g) la facilità dello smantellamento 



a) effetti dei cambiamenti climatici – totale; 
b) effetti dei cambiamenti climatici 

combustibili fossili; 
c) effetti dei cambiamenti climatici – 

biogenici; 
d) (effetti dei cambiamenti climatici – uso del 

suolo e cambiamento di uso del suolo 
e) riduzione dello strato di ozono

f) potenziale di acidificazione 

g) eutrofizzazione delle acque dolci

h) eutrofizzazione delle acque marine

i) eutrofizzazione terrestre

j) ozono fotochimico

k) impoverimento abiotico – minerali, metalli 

l) impoverimento abiotico – combustibili fossili

m) consumo di acqua

Le specifiche tecniche armonizzate e i documenti per la valutazione europea 
devono coprire il seguente elenco di caratteristiche ambientali essenziali 
predeterminate relative alla valutazione del ciclo di vita di un prodotto: 



n) particolato
o) radiazioni ionizzanti, salute umana
p) eco tossicità, acque dolci
q) tossicità per gli esseri umani, effetti 

cancerogeni

r) tossicità per gli esseri umani, effetti 
non cancerogeni

s) impatti legati all'uso del suolo 

REQUISITI DEI PRODOTTI

(a) massimizzazione della durabilità e dell'affidabilità del prodotto o dei suoi 
componenti, espresse in termini di indicazione della durata tecnica delle 
informazioni sull'uso effettivo del prodotto, resistenza alle sollecitazioni o 
meccanismi obsoleti e in termini di durata di vita media prevista, in termini di durata di 
vita minima nelle condizioni peggiori ma comunque realistiche nonché in termini di 
requisiti relativi alla durata di vita minima e di prevenzione dell'obsolescenza 
prematura;

(b) riduzione al minimo delle emissioni di gas a effetto serra durante il ciclo di vita;
 
(c) massimizzazione del contenuto riutilizzato, riciclato e di sottoprodotto; 

durata di vita utile media e minima 
stimata per l'uso dichiarato



SOSTENIBILITÀ ≠ EMISSIONI DI CO2

Impronta di Carbonio

Impronta ambientale

EN15804: «comparisons between construction products are carried 
out in the context of their application in the building»
EN15978: « Comparisons between the results of assessments of
buildings or assembled systems (part of works) shall be made only
on the basis of their functional equivalency»

equivalente FUNZIONALE
«L'equivalente funzionale è una 
rappresentazione delle caratteristiche 
tecniche e delle funzionalità richieste 
dell'edificio. È il mezzo attraverso il 
quale le caratteristiche dell'edificio 
vengono razionalizzate in una 
descrizione minima dell'oggetto di 
valutazione.»

CICLO DI VITA

https://www.ca4bm.org/
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L’importanza di una analisi dalla culla alla tomba

MODULI
A1-A3

SCENARIO 
CRADLE TO GRAVE



Moduli A-B-C-
D
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L’importanza di una analisi dalla culla alla tomba

MODULI
A-B-C-D

SCENARIO 
CRADLE TO GRAVE



L’importanza di una analisi che consideri 
tutti gli indicatori di impatto ambientale

RISCALDAMENTO GLOBALE
NEL CORSO DI 100 ANNI

Kurkinen, E. et al. Energy and climate-efficient 
construction systems: Environ- mental assessment of 

various frame options for buildings in Brf. Viva, 2018 pag 
41, SP Rapport, ISSN 0284-5172 ; 2015:70 E 



L’importanza di una analisi che consideri
tutti gli indicatori di impatto ambientale

ENERGIE PRIMARIA
NEL CORSO DI 100 ANNI

Kurkinen, E. et al. Energy and climate-efficient 
construction systems: Environ- mental assessment of 

various frame options for buildings in Brf. Viva, 2018 pag 
41, SP Rapport, ISSN 0284-5172 ; 2015:70 E 



Beitrag des Mauerwerksbaus zum nachhaltigen Bauen  
Mauerwerk
Volume 24
Mai 2020
ISSN 1432-3427

L’importanza della durabilità

50 anni

Muratura in 
laterizio

Struttura in legno con 
isolamento in lana minerale



Beitrag des Mauerwerksbaus zum nachhaltigen Bauen  
Mauerwerk
Volume 24
Mai 2020
ISSN 1432-3427

L’importanza della durabilità

80 anni

Muratura in 
laterizio

Struttura in legno con 
isolamento in lana minerale
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