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La forma della durabilita "Il Nucleo"

INNOVAZIONE E PROGETTUALITA’ SOSTENIBILE
NELL ARCHITETTURA CONTEMPORANEA
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REALIZZAZIONE DI EDIFICIO AUTONOMO
TOTALMENTE SCOLLEGATO
DALLE PUBBLICHE RETI
ENERGETICHE E DI URBANIZZAZIONE

autonomia funzionale ed energetica:
Nessuna fornitura gas

Nessuna fornitura elettrica

Nessuna fornitura acqua potabile
Nessun allaccio fognatura
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PROGETTO NUCLEO -

OROLOGIO DELLE FUNZIONI

Completa autonomia funzionale ed energetica

1 — Comfort abitativo

2 — Materiali convenzionali e riciclabili (>97%)

3 — Eliminazione delle barriere architettoniche

4 — Autoproduzione alimentare

5 —Sicurezza strutturale

6 — Sorgenti energetiche rinnovabili

7 — Climatizzazione costante e continua

8 — Energia elettrica E-Mobility

9 — Trattamento acque e potabilizzazione

10 — Riduzione e riciclo rifiuti

11 — Programma e gestione della manutenzione

12 — Risultato — 100% Autonomia Funzionale
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PROGETTO NUCLEO - COMFORT ABITATIVO

CLIMATIZZAZIONE INVERNALE
Riscaldamento a bassa entalpia,
radiante a pavimento con bilanciamento
energetico, recupero dalle serre solari
e integrazione sulla ventilazione
meccanica controllata.

VENTILAZIONE MECCANICA
CONTROLLATA
Sistema distribuito di ricambio dell’aria
a bassa velocita, variabile secondo il
carico di CO, con integrazione caldo e
deumidificazione con recuperatore di
calore statico e filtrazione con ricircolo.
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Raffrescamento a bassa entalpia,
radiante a pavimento con free cooling
geotermico, deumidificazione sulla
ventilazione meccanica controllata con
free cooling notturno.

FINESTRE E OSCURANTI
Le finestre sono tutte motorizzate, con
sola apertura vasistas, sistema di
oscuramento a tapparelle motorizzate
comandi dal sistema domotico
integrato alla termoregolazione.

Il benessere viene garantito da comfort termico, comfort ambientale interno, qualita dell’aria,
fruizione dei sistemi determinata dalla implementazione della domotica avanzata. EkTRE
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PROGETTO NUCLEO - MATERIALI CONVENZIONALI E RICICLABILI

DURABILITA DEI
MATERIALI STRUTTURALI
La scelta dei materiali
strutturali collegata alla
durabilita predeterminata che
abbiamo progettato. Il
calcestruzzo (in ambiente
protetto e non soggetto ad
eventi atmosferici garantisce
una durabilita certificata di
almeno 150 anni per le
strutture portanti.

Minimo trasporto I{;LOO

Basso impatto ambientale

DURABILITA DEI MATERIALI
NON STRUTTURALI

La scelta dei materiali
componenti I'involucro é stata
collegata alla volonta di ridurre
a zero la manutenzione dei
tamponamenti mantenendo
una massa termica rilevante e
una ottima caratteristica di
resistenza termica che
produce durabilita calcolata in
oltre 250 anni e confort
passivo senza manutenzione.

La struttura viene interamente realizzata ricorrendo a materiali riciclabili;
a termine vita la costruzione puo essere riciclata nei materiali per il 97% del peso.

OLTRE

ARCHITETTURA
EEEEEEEEEEE

LA
DIRETTIVA
“CASE GREEN"






il



PROGETTO NUCLEO -[3] ACCESSIBILITA E VISITABILITA

Eliminazione delle barriere architettoniche
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L'abitazione-laboratorio e perfettamente accessibile; |a visitabilita degli ambienti esterni e interni
viene garantita da una attenta progettazione rivolta alla fruizione degli spazi e dei servizi. []LTRE
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PROGETTO NUCLEO - ORTO SINERGICO

Autoproduzione alimentare

'area verde circostante e la serra climatizzata invernale permettono di coltivare orticole
e alberi da frutto anche nel periodo invernale fornendo cibo sano e fresco con continuita stagionale.
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PROGETTO NUCLEO - SICUREZZA STRUTTURALE
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'edifico e antisismico, capace di resistere ad azioni sismiche
tipiche delle zone ad altissima sismicita classificate zona 1. E}IiTRE >
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PROGETTO NUCLEO - ENERGIA DA SORGENTI RINNOVABILI
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'alta efficienza energetica riduce al minimo i consumi dell’abitazione; vengono usate esclusivamente fonti
rinnovabili come eolico, solare fotovoltaico e geotermico, a zero emissioni di CO,. L'indipendenza dall’utilizzo

di combustibili fossili annulla le emissioni del gas serra in atmosfera.
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PROGETTO NUCLEO - CLIMATIZZAZIONE COSTANTE E CONTINUA
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La climatizzazione continua degli ambienti € garantita da un sistema a pompa di calore geotermica e free
cooling. La componente di scambio geotermica viene intercettata dalla cella frigo per un clima a 0°- 8° ad OLTRE
alta efficienza. L'inerzia delle strutture porta ad uno sfasamento di circa 47 ore. LA
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PROGETTO NUCLEO - ENERGIA E-MOBILITY BYKE AND CAR
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L'accumulo di energia elettrica permette di caricare veicoli per la mobilita elettrica
con estrema facilita, consentendo peraltro una rilevante consapevolezza dei consumi.
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PROGETTO NUCLEO - RIDUZIONE E RICICLO RIFIUTI
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Scarti vegetali, potature e similari vengono
riutilizzati per autocompostaggio. || compost
prodotto viene utilizzato come ammendante al
terriccio organico delle coltivazioni in serra o
per la fertilizzazione delle aree verdi di
pertinenza.

Metalli, carta, vetro e plastiche vengono
stoccati in compattatori e vengono ritirati su
richiesta dalle rispettive aziende riutilizzatrici.

Il consumo delle materie prime si riduce; cio
che veniva trattato come un rifiuto diventa
risorsa da vendere per il riutilizzo.

Smaltimento e conferimento in stazioni
attrezzate dei soli rifiuti non riciclabili e dei
materiali ingombranti. Riduzione del rifiuto
non riciclabile al 3/5%.
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PROGETTO NUCLEO - PROGRAMMA E GESTIONE DELLA MANUTENZIONE
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finiture in laterizio e 'automazione tecnologica delle apparecchiature; impianti e sistemi intelligenti;
garantiscono durevolezza e ridotta manutenzione di tutte le componenti dell’abitazione.
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[ Materiali e scelte costruttive quali: la struttura portante in telai di cemento armato; i materiali per le }
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PROGETTO NUCLEO - RISULTATO = 100% AUTONOMO

Autonomia Funzionale
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Totale indipendenza dalle reti di distribuzione di elettricita, gas, acqua e allacciamento alla fognatura

pubblica. Nessuna produzione di emissioni dannose, nessuna produzione di sostanze di rifiuto speciale. OLTRE
Non esistono apporti energetici dall’esterno quali reti di alimentazione tecnica, energetica o di scarico. LA
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PROGETTO NUCLEO
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